Herzschrittmachertherapie
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Das Relizlelitungssystem

Cardiac Conduction System

® Sinusknoten:

® Ort der Erregungsentstehung
® Frequenzsteuerung unterliegt
et neuralen, humoralen und

AV Nede anderen Faktoren

= ® AV-Knoten:

® Umschaltpunkt zwischen Vorhof
it i und Kammern (Verzégerung)

®=HIS-Blndel:
® Weiterleitung der Erregung auf
beide Herzkammern

Right Bundle Branch
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Storungen des Reizleitungssystem

[ St | ¥ PETT

Gt ® Sinusknoten / Vorhof:
—— ® Sinusarrest / Sinusbradykardie
® Syndrom des kranken Sinusknotens
(Sick Sinus Syndrome)
® (Vorhofflimmern)

® AV-Knoten:
= AV-Block

HIS-Bundel:

* | inks / Rechtsschenkelblock
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Indikationen

- ® Bradykarde Herzrhnythmusstorungen

] ® AV-Block II°, AV-Block IlI°
AV-Block i ® Carotissinussyndrom

- ® Sick Sinus Syndrom
L

» Bradyarrythmia absoluta
® Linksschenkelblock mit Verbreiterung des QRS-
Komplexes > 150 msec
® Desynchronisation von links- und
rechtsventrikularer Erregung

Breiter QRS-Komplex

,m Thorax-, Herz- und thorakale Gefal3chirurgie J. W. Goethe-Universitat Frankfurt/Main ﬁ



Herzschrittmacher
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Komponenten eines
Herzschrittmachersystem

& SM-Aggregat:
® Batterie (6-12 Jahre Lebenszeit)
® Spannungsquelle

e SM-Sonden:

* Verbindung des Schrittmacheraggregates
mit den Herzhohlen (Herzvorhof
und/oder Ventrikel)

 Programmiergerat

Programmierung transcutan durch
Magnetiberwachung
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Was ist ein Herzschrittmacher?

SM-Aggregat:
Batterie (6-12 Jahre Lebenszeit)
Stimulation mit programmierter Frequenz
Sensing-Funktion

Ist von auf3en durch Ma§netliberwachung
programmierbar

SM-Sonden:

Anker (Ventrikel) oder Schraubelektroden
(Atrium)

Unipolar oder Bipolar (kein SM-Stimulus
sichtbar)




Defibrillator G
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® Einkammerschrittmacher

® Uberwachung (Sensing) der intrinsischen
elektrischen Impulse (Vorhof oder Ventrikel)

® Stimulation (Pacing) bei programmierter
Frequenz

e ZWelkammerschrittmacher

e Sensing und Pacing von Vorhof und Ventrikel)
* Implantation von 2 Sonden

e Dretlkammerschrittmacher

e Synchronisation von Vorhof und beiden
Zweikammerstimulation Ventrikeln
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Wah!l des SM-Typs

& Einkammerschrittmacher (VVI/ AAl)

® Vorhofflimmern (Bradyarrhythmie)
® Sinusbradykardie
® ,Back up“ — Schrittmacher

& Zweikammerschrittmacher (DDD)
® AV-Block
® Intermittierendes Vorhofflimmern
® Sick Sinus Syndrome
® Carotissinussyndrom

® Dreitkammerschrittmacher
Dreikammerschrittmacher ® Herzinsuffizienz (Resynchronisationstherapie)
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Nomenklatur der
Schrittmacherfunktion

® VVI
® 1. Buchstabe: Ort der Stimulation (Ventrikel)
® 2. Buchstabe: Ort der Wahrnehmung (Ventrikel)

® 3. Buchstabe: Reaktion auf die intrinsischen
Signale (Inhibition)

& DDD
® 1. Buchstabe: Ort der Stimulation (Dual = Vorhof
und Ventrikel)

® 2. Buchstabe: Ort der Wahrnehmung (Dual =
Stimulation Synchronisation Vorhof und Ventrikel)

® 3. Buchstabe: Reaktion auf die intrinsischen
Signale (Dual = Inhibition oder
Synchronisation)
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Funktionswelise des
Schrittmachers

& Kontinuierliches Monitoring

® Speichern der spontanen Pulsfrequenzen
® Speichern arrhythmischer Episoden

& Stimulation
® Bei Bradykardie unter der programmierten
Frequenz (in der Regel 60/min)
® Pulsanstieg bei Belastung (R-Funktion)
® Synchronisation von Vorhof und Ventrikel

#Reaktion auf Arrhythmien

® mode switch (DDD=VDI) bei intermittierendem
Vorhofflimmern
® Antitachykarde Stimulation

Overdrive Pacing
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Die R-Funktion (VVI/R oder DDD/R)

® R = Rate response
® Anstieg der Herzfrequenz bei kdrperlicher
Belastung
® Frequenzanstiegsgeschwindigkeit
programmierbar

= & Sensoren

® Piezo-Kristall im Aggregat (Reaktion auf
muskulare Aktivitat)

® Atemminutenvolumen-Sensor (Messung von
Impedanzanderungen im Thorax zwischen
Inspiration und Exspiration)
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Die Schrittmacher-Implantation

® Lokalanasthesie
® Hautschnitt Uber dem Sulcus
deltoideopectoralis

® Einfuhren der Elektroden
® V. cephalica, V. subclavia, (V. jugularis)

® Platzieren der Elektroden
® Durchleuchtung

® Messung der Herzstrome

® Konnektion des Aggregates
® subcutane oder subpectorale Tasche

® Wundverschluld
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Komplikationen

& Operative Komplikationen
® Infekt, Blutung, Pneumothorax
® Ventrikelperforation / Perikarderguss

Exit block ® Postoperative Komplikationen

® Aggregatperforation (Tascheninfekt)
® Plexus brachialis-Reizung

& Schrittmacherfehlfunktion
® Exitblock (Stimulation fuhrt nicht zur Herzaktion)
® Sensingdefekt (Stimulation trotz Eigenaktionen)
® Batterieerschopfung (nach ca. 6-10 Jahren)

Fehlsensing
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Verhaltensmalregeln fur die
Patienten

® Erlaubt

® Sport / Korperliche Belastungen
® Kaufhausschleusen

® Handy

® Auto fahren

® Verboten

® Flughafenschleuse
® Starke Magnetfelder (MRT, Elektroschweifl3en)
® Tieftauchen
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SM-Kontrollen

Reizschwelle (Anpassen der
Stimulationsenergie)

Sensingpotential (Anpassen der
Empfindlichkeit) .
Batteriefunktion

Optimierung der Eistellungen

Wundkontrolle
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Implantierbarer Defibrillator (ICD)

® Aggregat

® Klrzere Batterielebensdauer (2-4 Jahre)

® GrolReres Volumen

® Zusatzlich zu den Schrittmacherfunktionen
Detektion von Kammertachykardien und
Kammerflimmern

® Bei Bedarf Uberstimulation oder Abgabe von
Internen Elektroschockes (in der Regel 20-30 J)

® Ladezeit etwa 15-20 Sekunden

® Sonden

® Zusatzliche Metallcoils als Defibrillationselektroden
® VVolle Schrittmacherfunktion
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Indikationen zur ICD-
Therapie
(ACC / AHA Klasse )

Table 1. 1998 ACC/AHA class Lindications [oe ICD therapy

® Uberlebter plotzlicher Herztod

® Anhaltende ventrikulare
Tachykardien

® Synkopen unklarer Genese

® Nicht anhaltende ventrikulare
Arrhythmien bei LV-Dysfunktion
oder nach Myokardinfarkt (MADIT-
Studie)

MADIT-Studie
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